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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Характеристика учебного процесса, его место и роль в образовательном 

процессе 

 Программа учебного предмета «Сольфеджио» разработана на основе 

«Рекомендаций по организации образовательной и методической деятельности при 

реализации общеразвивающих программ в области искусств», направленных 

письмом Министерства культуры Российской Федерации от 21.11.2013 №191-01-

39/06-ГИ, а также с учетом многолетнего педагогического опыта в области 

преподавания теоретических дисциплин в детских школах искусств. 

Учебный предмет «Сольфеджио» является частью дополнительной 

общеразвивающей программы в области музыкального искусства «Ранняя 

профессиональная ориентация. Музыкальное исполнительство» и является 

обязательной дисциплиной в ДШИ. 

Класс ранней профессиональной ориентации предназначен для подготовки 

учащихся, желающих продолжить обучение в специальных музыкальных учебных 

заведениях. Курс обучения должен соответствовать требованиям, предъявляемым к 

поступающим. Поэтому дополнительный год занятий должен быть направлен на 

дальнейшее совершенствование теоретических знаний и профессиональных 

навыков учащихся. 

Полученные теоретические знания, умения и навыки помогают учащимся в 

изучении других учебных предметов дополнительных общеобразовательных 

программ в области музыкального искусства.  

Программа по предмету «Сольфеджио» (ранняя профессиональная 

ориентация, 8 (9) класс с уровнем реализации полного курса 1 год для обучения 

детей на музыкальном отделении имеет художественно -эстетическую 

направленность.  

Срок реализации учебного предмета 

Срок реализации программы учебного предмета «Сольфеджио» - 1 год, 8-9 

класс обучения. Рекомендуемый возраст для начала занятий 13-14 лет. Для обучения 

по программе принимаются выпускники, успешно завершившие семилетний курс по 

образовательной программе «Музыкальное исполнительство. Инструментальное 

исполнительство и сольное пение», желающие продолжить обучение в профильных 

учебных заведениях. 

Продолжительность учебного года составляет 39 недель, продолжительность 

учебных занятий 35 недель в год. В учебном году предусматриваются каникулы в 

объеме не менее 4 недель, продолжительность летних каникул составляет не менее 

13 недель.  
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Сведения о затратах учебного времени 
 

Вид учебной работы, нагрузки, 

аттестации 

Затраты учебного 

времени 

Годы обучения 1-й год 

Количество аудиторных часов в неделю 2,0 

Количество аудиторных часов в год 70,0 

 

 

Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом 

образовательной организации на реализацию учебного предмета 

Общая трудоемкость учебного предмета «Сольфеджио» составляет 70,0 часов. 

Рекомендуемая недельная нагрузка в часах: 

Аудиторные занятия: –2,0 часа в неделю 

Форма проведения учебных занятий  

 Занятия проводятся в индивидуальной и мелкогрупповой форме- количество 

учащихся от 4 до 10 человек, продолжительность урока 40 минут, перерыв 10 

минут. 

Цели и задачи учебного предмета «Сольфеджио»: 

- подготовка учащихся к поступлению в профильные специальные учебные 

заведения музыкальной направленности; 

- развитие музыкально-творческих способностей учащихся на основе 

приобретенных им знаний, умений, навыков в области теории музыки; 

- формирование комплекса знаний, умений, навыков, направленного на 

развитие музыкального слуха и памяти, чувства метроритма; 

- приобретение учащимися знаний, умений и навыков по предмету 

«Сольфеджио», позволяющих применять их в практической музыкальной 

деятельности; 

- воспитание музыкального восприятия и мышления, художественного вкуса, 

формирование знаний музыкальных стилей, владение профессиональной 

музыкальной терминологией, создание условий для художественного образования, 

эстетического воспитания, духовно-нравственного развития детей. 

Методы обучения 

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются 

следующие методы обучения: 

- словесный (объяснение, беседа, рассказ); 

- наглядный (показ правильного исполнения); 

- практический (освоение вокально-технических навыков); 

- эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, художественные впечатления). 

Описание материально-технических условий реализации учебного предмета 

Реализация программы учебного предмета «Сольфеджио» обеспечивается: 
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• доступом каждого учащегося к библиотечным фондам и фондам фонотеки, 

аудио и видеозаписей;  

• учебными аудиториями для групповых занятий площадью не менее 6 кв.м., 

оснащенными роялями или пианино и имеющими звукоизоляцию. 

В образовательной организации должны быть созданы условия для 

содержания, своевременного обслуживания и ремонта музыкальных инструментов. 

Библиотечный фонд укомплектовывается печатными, электронными 

изданиями, учебно-методической и нотной литературой. 

Материально-техническая база должна соответствовать санитарным и 

противопожарным нормам, нормам охраны труда.  

 

II. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Учебный предмет «Сольфеджио» неразрывно связан с другими учебными 

предметами, поскольку направлен на развитие музыкального слуха, музыкальной 

памяти, творческого мышления. Умения и навыки интонирования, чтения с листа, 

слухового анализа, в том числе, анализа музыкальных форм, импровизации и 

сочинения являются необходимыми для успешного овладения учениками другими 

учебными предметами.  

 Формы работы на уроках сольфеджио 

  Программа курса сольфеджио включает следующие разделы: 

- теоретические сведения 

- вокально-интонационные навыки 

- воспитание чувства метроритма 

- сольфеджирование и пение с листа 

- анализ на слух (воспитание музыкального восприятия)  

- музыкальный диктант 

- творческие навыки 

  Основные формы работы и виды заданий на уроках сольфеджио служат для 

развития музыкального слуха, памяти, чувства ритма, творческой инициативы, 

помогают практическому освоению теоретического материала, формирует навыки 

чтения с листа, чистого интонирования, слухового анализа, записи мелодий по 

слуху, подбора аккомпанемента. 

 Основные формы работы: 

- сольфеджирование 

- слуховой анализ 

 - запись музыкальных диктантов 

 Вспомогательные формы работы:  

- интонационные упражнения 

- ритмические упражнения 

- творческие упражнения 
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 Теоретические сведения 

 Каждому теоретическому обобщению должна предшествовать слуховая 

подготовка на соответствующем музыкальном материале. Это примеры из 

музыкальной литературы, хоровых занятий, репертуара учащегося по инструменту 

(взаимосвязь теории с музыкальной практикой ученика) 

В течение учебного года изучается новый материал с обязательным повторением и 

закреплением пройденного. 

 Методические рекомендации по основным формам работы. 

8-й год обучения. 

Вокально-интонационные навыки. 

Пение: 

• гамм, ступеней (включая альтерированные), интервалов и аккордов (в 

натуральных и гармонических ладах), семиступенных диатонических звукорядов 

(народных ладов); 

• тритонов и характерных интервалов в гармонических ладах с разрешениями; 

• уменьшенного и увеличенного трезвучий в тональности с разрешением, а также 

от звука с разрешением; 

• септаккорды VII ступени в гармонических мажоре и миноре с разрешением 

двумя способами; 

• доминантсептаккорд с обращениями в тональности и отзвука с разрешениями. 

• септаккорд II ступени в натуральных и гармонических ладах с разрешением 

двумя способами. 

 Сольфеджирование и пение с листа. 

Пение с листа во всех тональностях, одноголосных мелодий с хроматизмами, 

отклонениями и модуляциями, со словами. 

Пение двухголосных (трехголосных) примеров группами и ансамблем (дуэт, трио). 

Транспонирование с листа одноголосных примеров. 

Ритмические группы - все пройденные. 

 Воспитание чувства метроритма. 

Ритмические упражнения с использованием всех изученных длительностей и 

размеров. 

Дирижерский жест в изученных размерах. 

Ритмические диктанты. 

Сольмизация. 

 Анализ на слух. 

Определение на слух звукорядов всех пройденных ладов (включая семиступенные). 

Определение на слух ступеней (включая альтерированные), ступеневых цепочек по 

памяти в пройденных тональностях. 

Определять на слух и осознавать интервалы и аккорды в мелодическом и 

гармоническом звучании (в ладу, от звука, в коротких цепочках); увеличенное и 

уменьшенное трезвучие, септаккорд VII ступени вне тональности, септаккорд II 
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ступени (на усмотрение преподавателя), разрешение доминантсептаккорда в 

трезвучие VI ступени (прерванный оборот); 

Функции пройденных аккордов, гармонические обороты в музыкальных фрагментах 

(гармоничесий анализ). 

Цепочки интервалов и аккордов от звука и в ладу по памяти (7-8). 

 Музыкальный диктант. 

 Диктант - одна из самых сложных форм работы по сольфеджио. Синтезирует все 

знания и навыки учащихся. Поэтому не следует торопиться с введением этой формы 

работы. Лучше заниматься подготовительными упражнениями: 

- письменные упражнения, связанные с воспитанием навыков нотного письма; 

- запоминание небольших фраз и воспроизведение их с текстом или на слоги 

(развитие музыкальной памяти ) 

- устные мелодические и ритмические диктанты; 

- графическая запись мелодии и ритма; 

- эскизный диктант ( запись пропущенных тактов, фраз, каденций ) 

- запись выученной мелодии наизусть, самодиктанты ( развивают внутренний слух) 

- выучивание диктанта наизусть, транспонирование диктанта на инструменте и 

письменно в пройденных тональностях; 

 Творческие задания. 

Разные формы творческой работы. 

 Теоретические сведения. 

Весь ранее пройденный теоретический материал. А также: септаккорды II ступени с 

разрешениями (непосредственно в тонику и по цепочке). 

 Анализ отдельных элементов музыкального языка  

 Учащийся должен научиться определять на слух отдельные элементы 

музыкального языка: 

- ступени лада, звукоряды, отрезки гамм, мелодические и ритмические обороты; 

- интервалы мелодические и гармонические в ладу и от звука вверх и вниз, 

интервальные последовательности  

- аккорды в ладу и от звука, аккордовые последовательности. 

 Методические рекомендации по основным формам работы. 

9-й год обучения. 

Интонационные упражнения 

Пение гамм до 7 знаков в ключе (натуральный, гармонический, мелодический 

мажор и минор) от разных ступеней. 

Пение различных звукорядов от заданного звука. 

Пение мелодических оборотов с использованием хроматических вспомогательных, 

хроматических проходящих звуков. 

Пение хроматической гаммы, оборотов с ее фрагментами. 

Пение всех пройденных интервалов от звука и в тональности вверх и 

вниз. 
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Пение пройденных интервалов от звука и в тональности двухголосно. Пение всех 

трезвучий от звука и в тональности с обращениями вверх и 

вниз. 

Пение 7 видов септаккордов от звука вверх и вниз. 

Пение одного из голосов аккордовой или  интервальной последовательности 

с проигрыванием остальных голосов на фортепиано. 

Пение секвенций (одноголосных, двухголосных, диатонических или 

модулирующих). 

Сольфеджирование, чтение с листа 

Разучивание и пение с дирижированием мелодий в пройденных тональностях, 

включающих хроматические вспомогательные и проходящие 

звуки, элементы хроматической гаммы, отклонения и модуляции в родственные 

тональности, сопоставления одноименных тональностей, интонации пройденных 

интервалов и аккордов, с использованием пройденных ритмических фигур в 

изученных размерах. Примеры исполняются по нотам с дирижированием, а также 

наизусть с дирижированием. 

Транспонирование выученных мелодий на секунду и терцию, закрепление навыка 

транспонирования. 

Закрепление навыка чтения с листа и дирижирования. Транспонирование с листа на 

секунду. 

Пение двухголосных примеров гармонического, полифонического склада дуэтом и с 

собственным исполнением второго голоса на фортепиано и дирижированием. 

Пение выученных мелодий, песен, романсов с собственным аккомпанементом на 

фортепиано по нотам. 

Ритмические упражнения 

Ритмические упражнения с использованием всех пройденных длительностей и 

размеров, двухголосные ритмические упражнения в ансамбле и индивидуально, 

включающие ритмические фигуры: различные виды междутактовых и 

внутритактовых синкоп, залигованные ноты, различные виды триолей, паузы. 

Ритмические диктанты. 

Сольмизация выученных примеров и при чтении с листа. 

Слуховой анализ 

Определение на слух и осознание в прослушанном музыкальном построении его 

формы (период, предложения, фразы, секвенции, каденции, расширение, 

дополнение), размера, ритмических особенностей. 

Определение мелодических оборотов, включающих движение по звукам 

пройденных септаккордов, увеличенного трезвучия, скачки на пройденные 

интервалы. 

Определение хроматических вспомогательных и проходящих звуков, фрагментов 

хроматической гаммы в мелодии. 

Определение отклонений и модуляций в родственные тональности. 

Определение ладовых особенностей мелодии. 
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Определение всех пройденных интервалов в ладу и от звука, в мелодическом и 

гармоническом звучании, последовательностей из интервалов в тональности (8-10 

интервалов). 

Определение всех пройденных аккордов от звука, функций аккордов в ладу, 

различных оборотов, последовательностей из нескольких аккордов (8-10 аккордов). 

Музыкальный диктант 

Различные формы устного диктанта, запись мелодий по памяти. 

Письменный диктант в объеме 8-10 тактов, в пройденных тональностях и размерах, 

включающий пройденные мелодические обороты, хроматические вспомогательные 

и хроматические проходящие звуки, движение по звукам пройденных аккордов, 

скачки на пройденные интервалы (возможны скачки шире октавы), изученные 

ритмические фигуры с различными видами синкоп, триолей, залигованных нот, 

паузы, отклонения в тональности 1 степени родства.  

Запись последовательности интервалов, аккордов. 

Творческие задания (для продвинутых учащихся) 

Импровизация и сочинение мелодий в пройденных тональностях и размерах, 

включающих интонации пройденных интервалов и аккордов, хроматические 

проходящие и вспомогательные звуки, отклонения и модуляции в тональности 

первой степени родства, пройденные ритмические фигуры. 

Импровизация и сочинение мелодий на заданный ритмический рисунок. 

Импровизация и сочинение мелодий различного характера, формы, жанра. 

Подбор подголоска к мелодии. 

Подбор аккомпанемента к мелодии. 

Сочинение и запись двухголосных построений. 

Сочинение и запись аккордовых последовательностей. 

 Примерные требования на экзамене в 8 (9) классе. 

Письменно: 

-  написать диктант в объеме 8-10 тактов в пройденных тональностях и 

размерах, включающий отклонения в тональности первой степени родства, 

хроматические проходящие и вспомогательные звуки, движение по звукам 

пройденных аккордов, скачки на пройденные интервалы (возможны скачки шире 

октавы), обороты с альтерированными ступенями, ритмические фигуры - различные 

виды внутритактовых и междутактовых синкоп, триолей, ритмов с залигованными 

нотами. 

Пример устного опроса: 

-  спеть с листа мелодию, соответствующую программным требованиям 

трудности, с дирижированием; 

-  спеть различные виды пройденных мажорных и минорных гамм от любой 

ступени; 

-  спеть или прочитать хроматическую гамму; 

-  спеть от звука вверх или вниз пройденные интервалы; 
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-  спеть в тональности тритоны, характерные и хроматические интервалы с 

разрешением; 

-  разрешить данный интервал в возможные тональности. При необходимости 

сделать энгармоническую замену; 

-  определить на слух несколько интервалов вне тональности; 

-  спеть от звука вверх или вниз пройденные аккорды; 

-  спеть в тональности пройденные аккорды; 

-  разрешить данный мажорный или минорный аккорд как главный и как 

побочный в возможные тональности; 

-  разрешить данный септаккорд в возможные тональности; 

-  определить на слух аккорды вне тональности; 

-  определить на слух последовательность из 8-10 интервалов или аккордов. 

Данные задания могут быть вариативны и изменяться в сторону упрощения заданий. 

 

III. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ 

 

 Результатом освоения программы учебного предмета «Сольфеджио» является 

приобретение обучающимися следующих знаний, умений и навыков: 

первичные теоретические знания, в том числе, профессиональной музыкальной 

терминологии; 

- умение сольфеджировать одноголосные, двухголосные музыкальные примеры, 

записывать музыкальные построения средней трудности с использованием навыков 

слухового анализа, слышать и анализировать аккордовые и интервальные цепочки; 

умение осуществлять анализ элементов музыкального языка; умение 

импровизировать на заданные музыкальные темы или ритмические построения; 

навыки владения элементами музыкального языка (исполнение на инструменте, 

запись по слуху и т.п.). 

- умения осуществлять элементарный анализ нотного текста с точки зрения его 

построения и роли выразительных средств (лад, звукоряд, гармония, фактура) в 

контексте музыкального произведения; 

- формирование навыков сочинения и импровизации музыкального текста; 

- формирование навыков восприятия современной музыки. 

 

 Проверка знаний предполагает проведение контрольных уроков в конце 1,2 и 

3 четвертей: 1) письменная работа; 2) устные формы работы. Либо распределить на 

два урока проверку: 1) знаний теории и 2) навыков сольфеджио – с 

соответствующими устными и письменными заданиями. 

В конце учебного года проводится контрольный урок, который состоит из двух 

частей: 

• письменной работы по теории и сольфеджио; 

• устного ответа. 
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 Контрольные задания составляются с учётом требований, предъявляемых к 

поступающим в специальные музыкальные учебные заведения. 

 Итоговые оценки (по теории и сольфеджио) выставляются по результатам 

контрольного урока. 

 

IV. ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ, СИСТЕМЫ ОЦЕНОК 

 

 Аттестация: цели, виды, форма, содержание аттестации 

обучающихся 

 Цели аттестации: установить соответствие достигнутого учеником уровня 

знаний и умений на определенном этапе обучения программным требованиям. 

 Формы контроля: текущий, промежуточный, итоговый. 

 Текущий контроль осуществляется регулярно преподавателем на уроках, он 

направлен на поддержание учебной дисциплины, ответственную организацию 

домашних занятий. При выставлении оценок учитываются качество выполнения 

предложенных заданий, инициативность и самостоятельность при выполнении 

классных и домашних заданий, темпы продвижения ученика. Особой формой 

текущего контроля является контрольный урок в конце каждой четверти 

 Промежуточный контроль - контрольный урок в конце учебного года. 

 Итоговый контроль - осуществляется по окончании курса обучения.  

 Виды и содержание контроля: 

-  устный опрос (индивидуальный и фронтальный), включающий основные 

формы работы - сольфеджирование одноголосных и двухголосных примеров, 

чтение с листа, слуховой анализ интервалов и аккордов вне тональности и в виде 

последовательности в тональности, интонационные упражнения; 

-  самостоятельные письменные задания - запись музыкального диктанта, 

слуховой анализ, выполнение теоретического задания; 

- «конкурсные» творческие задания (на лучший подбор аккомпанемента, 

сочинение на заданный ритм, лучшее исполнение и т. д.). 

- Итоговая аттестация проводится в форме контрольного урока.  

 Критерии оценки 

Уровень приобретенных знаний, умений и навыков должен соответствовать 

программным требованиям. 

Задания должны выполняться в полном объеме и в рамках отведенного на них 

времени, что демонстрирует приобретенные учеником умения и навыки. 

Индивидуальный подход к ученику может выражаться в разном по сложности 

материале при однотипности задания. 

Для аттестации учащихся используется дифференцированная 5 балльная система 

оценок. 

 Музыкальный диктант. 

Оценка 5 (отлично)- музыкальный диктант записан полностью без ошибок в 

пределах отведенного времени и количества проигрываний. Возможны небольшие 
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недочеты (не более двух) в группировке длительностей или записи хроматических 

звуков. 

Оценка 4 (хорошо) - музыкальный диктант записан полностью в пределах 

отведенного времени и количества проигрываний. Допущено 2-3 ошибки в записи 

мелодической линии, ритмического рисунка, либо большое количество недочетов. 

Оценка 3 (удовлетворительно) - музыкальный диктант записан полностью в 

пределах отведенного времени и количества проигрываний, допущено большое 

количество (4-8) ошибок в записи мелодической линии, ритмического рисунка, либо 

музыкальный диктант записан не полностью (но больше половины). 

Оценка 2 (неудовлетворительно) - музыкальный диктант записан в пределах 

отведенного времени и количества проигрываний, допущено большое количество 

грубых ошибок в записи мелодической линии и ритмического рисунка, либо 

музыкальный диктант записан меньше, чем наполовину. 

 

 Сольфеджирование, интонационные упражнения, слуховой анализ. 

Оценка 5 (отлично) - чистое интонирование, хороший темп ответа, правильное 

дирижирование, демонстрация основных теоретических знаний. 

Оценка 4 (хорошо) - недочеты в отдельных видах работы: небольшие погрешности 

в интонировании, нарушения в темпе ответа, ошибки в дирижировании, ошибки в 

теоретических знаниях. 

Оценка 3 (удовлетворительно) - ошибки, плохое владение интонацией, 

замедленный темп ответа, грубые ошибки в теоретических знаниях. 

Оценка 2 (неудовлетворительно) - грубые ошибки, невладение интонацией, 

медленный темп ответа, отсутствие теоретических знаний. 

 

 Примерные требования на итоговом экзамене, 1-й год обучения, 8 класс. 

Письменно - записать самостоятельно музыкальный диктант, соответствующий 

требованиям настоящей программы. Уровень сложности диктанта может быть 

различным в группах, допускаются диктанты разного уровня сложности внутри 

одной группы. 

Устно: индивидуальный опрос должен охватывать ряд обязательных тем и форм 

работы, но уровень трудности музыкального материала может быть также 

различным. 

1. Спеть с листа мелодию соответствующей программным требованиям 

трудности и дирижированием. 

2.  Спеть один из голосов выученного двухголосного примера (в дуэте или с 

фортепиано). 

3. Спеть различные виды пройденных мажорных и минорных гамм. 

4. Спеть или прочитать хроматическую гамму. 

5. Спеть от звука вверх или вниз пройденные интервалы. 

6. Спеть в тональности тритоны и хроматические интервалы с разрешением. 

7. Определить на слух несколько интервалов вне тональности. 
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8. Спеть от звука вверх или вниз пройденные аккорды. 

9. Спеть в тональности пройденные аккорды. 

10. Определить на слух аккорды вне тональности. 

11. Определить на слух последовательность из 8-10 интервалов или аккордов. 

Пример устного опроса: 

-  спеть с листа одноголосный пример (А.Рубец. Одноголосное сольфеджио: 

№66), 

-  спеть один из голосов двухголосного примера в дуэте или с фортепиано (Б. 

Калмыков, Г. Фридкин. Двухголосие: №226), 

-  спеть с собственным аккомпанементом по нотам романс М.Глинки 

«Признание», 

-  спеть гармонический вид гаммы Ре-бемоль мажор вниз, мелодический вид 

гаммы соль-диез минор вверх, 

-  спеть или прочитать хроматическую гамму Си мажор вверх, до-диез минор 

вниз, 

-  спеть от звука ми вверх все большие интервалы, от звука си вниз все малые 

интервалы, 

-  спеть тритоны с разрешением в тональностях фа минор, Ми-бемоль мажор, 

характерные интервалы в тональностях фа-диез минор, Си-бемоль мажор, 

-  определить на слух несколько интервалов вне тональности, 

-  спеть от звука ре мажорный и минорный секстаккорды, разрешить их как 

главные в возможные тональности, 

-  спеть в тональности си минор вводный септаккорд с разрешениями, 

-  разрешить малый септаккорд с уменьшенной квинтой, данный от звука ми, во 

все возможные тональности, 

-  определить на слух последовательность из интервалов или аккордов (см. 

нотные примеры №№39-42 в разделе «Методические указания»). 

 

Примерные требования на экзамене, 2-й год обучения, 9 класс (для 

поступающих) 

Письменно: 

-  написать диктант в объеме 8-10 тактов в пройденных тональностях и 

размерах, включающий отклонения в тональности первой степени родства, 

хроматические проходящие и вспомогательные звуки, движение по звукам 

пройденных аккордов, скачки на пройденные интервалы (возможны скачки шире 

октавы), обороты с альтерированными ступенями, ритмические фигуры - различные 

виды внутритактовых и междутактовых синкоп, триолей, ритмов с залигованными 

нотами. 

Пример устного опроса: 

-  спеть с листа мелодию, соответствующую программным требованиям 

трудности, с дирижированием; 



14 

 

-  спеть различные виды пройденных мажорных и минорных гамм от любой 

ступени; 

-  спеть или прочитать хроматическую гамму; 

-  спеть от звука вверх или вниз пройденные интервалы; 

-  спеть в тональности тритоны, характерные и хроматические интервалы с 

разрешением; 

-  разрешить данный интервал в возможные тональности. При необходимости 

сделать энгармоническую замену; 

-  определить на слух несколько интервалов вне тональности; 

-  спеть от звука вверх или вниз пройденные аккорды; 

-  спеть в тональности пройденные аккорды; 

-  разрешить данный мажорный или минорный аккорд как главный и как 

побочный в возможные тональности; 

-  разрешить данный септаккорд в возможные тональности; 

-  определить на слух аккорды вне тональности; 

-  определить на слух последовательность из 8-10 интервалов или аккордов. 

Данные задания могут быть вариативны и изменяться в сторону упрощения заданий. 

 

V. Методическое обеспечение учебного процесса 

 Вокально- интонационные навыки.  

  Одной из необходимых форм работы на уроках сольфеджио являются 

вокально- интонационные упражнения (пение гамм, интервалов, аккордов, 

секвенций, различных мелодических оборотов и т.д.). Они помогают развитию 

музыкального слуха (ладового, гармонического, внутреннего), а также воспитанию 

практических навыков пения с листа , записи мелодий и анализа на слух, дают 

возможность закрепить практически теоретические сведения.  

  На обучения рекомендуется петь интонационные упражнения хором или 

группами и лишь затем переходить к индивидуальному исполнению. 

Интонационные упражнения выполняются сначала в умеренном темпе, в свободном 

ритме, по руке педагога. В дальнейшем интонационные упражнения следует 

ритмически оформлять упражнения, следует давать как в ладу , так и от звука. К 

ладовым интонационным упражнениям относится пение гамм (мажорных и 

минорных), отдельных ступеней лада, мелодических оборотов, тональных 

секвенций, интервалов и аккордов в ладу с разрешением и вне лада.  

  В целях формирования функционально-гармонического слуха, чувства строя, 

ансамбля и как подготовительные упражнения к многоголосному 

сольфеджированию необходимо пропевать интервалы, аккорды и их 

последовательности в гармоническом звучании.  

  Параллельно с ладовыми упражнениями следует систематически заниматься 

пением пройденных интервалов и аккордов от заданного звука.  

  Вокально- интонационные упражнения чаще всего используют вначале урока, 

при распевании, или перед сольфеджированием. Не следует уделять им слишком 
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много времени, так как это вспомогательное средство воспитания основных 

навыков. Вокальным материалом для интонационных упражнений могут служить 

отрывки из музыкальной литературы, а также упражнения, составленные педагогом.  

  Сольфеджирование и пение с листа  

  Сольфеджирование является основной формой работы в классе сольфеджио. 

При сольфеджировании вырабатываются правильные певческие навыки, 

интонационная точность, сознательное отношение к музыкальному тексту, 

воспитывается чувство лада.  

  Работа в этом направлении должна вестись в течение всех лет обучения. При 

сольфеджировании следует добиваться чистого, стройного, выразительного пения 

по нотам (вначале – выученных на слух мелодий, а в дальнейшем – незнакомых 

мелодий и песен). При этом педагог должен обращать внимание на правильность и 

чёткость дирижёрского жеста обучающегося, за правильным звукоизвлечением, 

дыханием, фразировкой, обращать внимание на правильную посадку во время 

пения.  

  На уроках сольфеджио должно преобладать пение без сопровождения; не 

следует дублировать исполняемую мелодию на фортепиано. В некоторых случаях, 

при трудных интонационных оборотах при потере ощущения лада можно 

поддержать пение ученика гармоническим сопровождением. Однако, наряду с 

пением без сопровождения необходимо использовать пение с текстовым и 

фортепианным сопровождением.  

  Для развития ансамблевого чувства и гармонического слуха следует вводить 

элементы двухголосных примеров.  

  Пение с листа – один из важнейших практических навыков. Навык пения с 

листа вырабатывается постепенно и требует к началу момента работы наличие у 

ученика значительно слухового опыта, ощущения метроритма, знакомства м 

правилами группировки длительностей, умения петь без сопровождения 

инструмента, знания нот и нотной записи. Определяющим моментом при этом 

является ориентация в ладу, способность чувствовать ладовые обороты, удерживать 

лад, тональность.  

  В процессе работы особое внимание следует уделять развитию внутреннего 

слуха ( научить обучающегося мысленно представить себе написанную мелодию, 

свободно ориентироваться в ней).  

  Перед началом пения исполняемый пример необходимо разобрать, 

проанализировать. Анализу должны подвергаться структурные, ладовые, 

метроритмические особенности примера. В качестве подготовительного упражнения 

можно использовать приём сольмизации ( проговаривания названий звуков в 

ритме).В музыкальных примерах для чтения с листа должны преобладать знакомые 

для обучающихся мелодические и ритмические обороты. Очень важна 

художественная ценность примеров, доступность для данного возраста, 

стилистическое разнообразие.  
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  Важным и полезным приёмом в работе является транспонирование 

выученных мелодий в другие тональности, а также транспонирование с листа 

незнакомых мелодий.  

  Воспитание чувства метроритма  

  Воспитание чувства метроритма столь же необходимо, как и развитие ладово- 

интонационных навыков.  

  При подборе первоначальных ритмических упражнений, следует опираться на 

то, что восприятие ритма, особенно у детей, связано с двигательной реакцией. 

Именно этими движениями ассоциируются первоначальные представления детей о 

длительностях (четверть – шаг, восьмая – бег).  

  Можно рекомендовать целый ряд ритмических упражнений: простукивание 

ритмического рисунка знакомой песни, мелодии; повторно ( простукивание 

хлопками, карандашом, на ударных инструментах) ритмического рисунка, 

записанного на доске, исполненного педагогом, специальных карточках, по нотной 

записи; проговаривание ритмического рисунка с тактированием и без него; 

ритмическое остинато, аккомпанемента к песням; чтение и воспроизведение 

несложных ритмических партитур на ударных инструментах; ритмические 

диктанты.  

  Все упражнения предлагаются в разных размерах и темпах. Педагог может и 

сам составлять варианты таких упражнений и придумывать новые.  

  Большую роль в работе над развитием чувства метроритма играет 

дирижирование. Вначале лучше работать над дирижёрским жестом при пении 

знакомым, выученных мелодий, упражнений при слушании музыки.  

  Воспитание музыкального восприятия (Анализ на слух).  

  Слуховой анализ в курсе сольфеджио, наряду с пением, является основной 

формой работы над развитием музыкального слуха обучающегося. Всякое 

осознание начинается с восприятия, поэтому важнейшая задача – научить 

обучающегося правильно слушать музыку. Музыкальное восприятие создаёт 

необходимую базу для изучения и осознания разнообразных музыкальных явлений 

и понятий. Оно тесно связано с остальными формами работы (интонационными 

упражнениями, пением с листа, творческой работы, диктантом).  

  Систематическая работа по анализу на слух даёт возможность обучающемуся 

накопить внутренние слуховые представления, развивает музыкальную память, 

мышление. Особ в развитии гармонического слуха. Помогает обучающимся при 

разборе произведений на инструменте.  

  Занятия по слуховому анализу должны проходить одновременно по двум 

направлениям:  

 • Целостный анализ музыкальных произведений или их отрывков;  

 • Анализ отдельных элементов музыкального языка;  

  Музыкальный диктант  

  Диктант является одной из сложных форм работы в курсе сольфеджио. Он 

развивает музыкальную память обучающихся, способствует осознанному 
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восприятии мелодии и других элементов музыкальной речи, учит записывать 

услышанное.  

  В работе над диктантом синтезируются все знания и навыки обучающегося, 

определяется уровень их слухового развития. Поэтому не стоит торопиться с 

введением этой формы работы, а некоторое время заниматься лишь различными 

подготовительными упражнениями.  

  Формы диктанта могут быть различными. Это может быть диктант с 

предварительным разбором. Обучающиеся с помощью преподавателя определяют 

лад и тональность данной мелодии, её размер, темп, структурные моменты, 

особенности ритмического рисунка, анализируют закономерность развития 

мелодии, а затем уже приступают к записи. На предварительный разбор должно 

уходить не более 8-10 минут.  

  Наряду с такими диктантами следует давать диктант самостоятельно. Такой 

диктант записывается обучающимися при определённом числе проигрываний. 

Вначале диктант проигрывается 2-3 раза подряд (обучающиеся в это время слушают 

и запоминают мелодию), а затем ещё несколько раз с интервалом 3-4 минуты.  

  Нужно применять и устные формы диктанта, который помогает осознанному 

восприятию отдельных трудностей мелодии, развивает музыкальную память. Также 

полезно записывать знакомые мелодии (автодиктант).  

  Возможны другие формы диктанта: фотодиктант (проанализировав 

незнакомую мелодии, записанную на доске, записать её по памяти), гармонический 

(интервалы или аккорды), ритмический.  

  Дома можно выучить диктант наизусть, проиграть на фортепиано, петь.  

  Воспитание творческих навыков.  

  Развитие творческой инициативы в процессе обучения играет огромную роль. 

Она способствует более эмоциональному, и вместе с тем более осознанному 

отношению обучающихся к музыке, раскрывает индивидуальные творческие 

возможности, вызывает интерес к предмету.  

  Творческие упражнения на уроках сольфеджио активизирует слуховое 

внимание, тренирует различные стороны музыкального слуха, развивает 

наблюдательность.  

  Цель этих упражнений – не только развивать у обучающихся творческие 

навыки, но и закреплять основные навыки: пения с листа, определения на слух, 

записи диктанта. Творческие упражнения помогают закреплять и теоретические 

знания., они должны быть доступны для обучающихся.  

  Теоретические сведения  

  Этот раздел содержит перечень необходимых знаний по музыкальной грамоте 

и элементарно теории музыки.  

  В каждом последующем классе излагается новый материал, который может 

быть усвоен при условии повторения и закрепления пройденного.  

  Все теоретические сведения должны быть тесно связаны с музыкально-

слуховым опытом обучающегося. Это особенно относится к младшим классам, где 
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каждому теоретическому обобщению должна предшествовать слуховая подготовка 

на соответствующем музыкальном материале.  
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