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CrtpykTypa nporpammbl y4eOHOI0 npeaMera
«XopoBoii aHCAMOJIb)»

|. [TosicHuTEIHLHAA 3aNIUCKA

- Xapakmepucmuxa yuyebOHO20 npeomema, e20 Mecmo U polb 8 00paz08amenbHOM
npoyecce

- Cpok peanuzayuu yuebHo20 npeomema

- Obvem yuebHO20 8pemeHU, NPedyCMOMPEHHbIU YUeOHbIM NIAHOM 00pPa308aMelbHOl
OpeaHU3ayULU HA Peanu3ayulo yueoHo2o npeomema

- Ceedenus o 3ampamax yueOH020 8pemMeHu

- @opma nposedenuss Y4eOHbIX ayOUMOPHBIX 3AHAMULU

- L{enu u 3a0auu yuebno2o npeomema

- Cmpykmypa npoepammul yuebH020 npeomema

- Memoowt 06yuenus

- Onucanue MamepuaibHO-MeXHUYECKUX YCI08Ull peanu3ayuu yueOHo20 npeomema

1. Conep:xanue yueOHOTO npeaMeTa

- Yuebno-memamuuecxuu nian
- ['0006vle mpebosanus

I11. TpeGoBanus K YPOBHIO NOATOTOBKH Yy4alIUXCs
- Tpebosanus Kk ypoeHto n0020MOGKU HA PA3TUYHBIX IMANAX 00VYEeHUs]
IV. ®opmbl U MeTOABI KOHTPOJISI, CHCTEMA OL[EHOK

- Ammecmayus: yenu, 8uosl, hopma, cooepicanue
- Kpumepuu oyenxu

V. Meroauyeckoe obecriedeHue y4eOHOro nmpoiecca
V1. Ciucok y4eOHOI 1 MeTOANYEeCKOM JINTEepPaTyphl

- Cnucox pexomenoyemou Memoouyeckol Jumepamypbl
- Cnucok pexomeHoyeMotl y4eOHOU Tumepamypol



. HOACHUTEJIBHASA 3AIINCKA

Xapakmepucmuka yuedOH020 npouecca, €20 MeCmo U poib 6 00pa306ameIbHOM
npouecce

[Iporpamma yueOHOrOo mpenMera «XopoBoil aHcambOiib» pa3paboTaHa Ha OCHOBE
«Pexomenaanuii mo opraHu3anuu 00pa3oBaTEILHON W METOJAMYECKOU NEATeTLHOCTH MPU
peanu3anuy OOIIEPa3BUBAIOIIMX IpPOrpaMM B OOJACTM HKCKYCCTB», HAIPABIECHHBIX
nucbMoM MunuctepcTBa KynbTypbl Poccuiickoit @enepanmu ot 21.11.2013 Nel91-01-
39/06-'U, a Taxxe ¢ y4eTOM MHOTOJIETHETO IEeJarOTHIECKOTO OIBITa B 00JIaCTH XOPOBOTO
VCIIOJTHUTENLCTBA HA MY3bIKAIBHBIX OTAECIECHUSAX B IETCKUX IIKOJIAX UCKYCCTB.

OOyuenue 1o mnpeaMery «XopoBoil aHcaMmOJb» 3aHMMaeT 0co00e MECTO B
My3bIKaJbHOM 00pa3oBaHUM peOdeHKa, CHOCOOCTBYET (OPMUPOBAHUIO Y YHAIIMXCA
ACTETUYECKUX B3IJISJ0B, HPABCTBEHHBIX YCTAHOBOK MW TIOTPEOHOCTH OOIIEHUS C
JyXOBHBIMU LE€HHOCTSIMH, NPOU3BEACHUSIMU HCKYCCTBA, CIOCOOCTBYET BOCIHUTAHUIO
AKTUBHOTO 3PUTEIIS U CIYLIATENs], Y4aCTHUKA TBOPUYECKON CaMOJEATEIbHOCTH.

CoBpeMeHHOM HayKOW JOKa3aHO, 4YTO [E€TH, 3aHMMAaloIIMecs My3bIKOW, Oosee
OT3BIBUMBBI, SMOLUOHAIBLHO BOCIPUUMYMBBI, OOLIUTENIbHBI. YPOKU MY3bIKA pPa3BUBAIOT
UHTEIJIEKT peOeHKa, ero JIOTUKY, (OpMUPYIOT HaBBIKM y4eOHOM JesTenbHOCTH. OcoObIX
MY3BIKQJIbHBIX CIHOCOOHOCTEM MEepBbIE€ YPOKHM MY3bIKM OT HAUMHAIOIIETO YYCHUKA HE
TpeOYIOT, HO MOJIb3a OT HUX JJI OOIIETr0 pa3BUTHS peOeHKa MO-HACTOSIIEMY OTPOMHA.

Kpome Toro peanuzyercst ero xenaHue ObITb 3aMEUEHHBIM, YCIIbIIIaHHBIM. My3bIKa
pa3BUBaET HAMOIMOHANIbHYIO c(pepy peOeHKa. DMOIMOHANIbHAS. OT3bIBUMBOCTD HA MY3bIKY —
OJlHA W3 BaXHEWIIWX MY3bIKaJIbHBIX crHocoOHOocTel. OHa CBsS3aHa C Pa3BUTHEM
AMOILIMOHAJIBHON OT3BIBYMBOCTH U B KU3HH, C BOCIIMTAHUEM TaKUX KayeCTB JINYHOCTH, KaK
n00poTa, yMEHUE COUYBCTBOBATh IPYrOMY YEJIOBEKY.

MHorosieTHUE HCCIEOBAaHUS W OMBIT PabOTHl IMOKa3alu, 4YTO O0y4yaTh JeTel
HeoOXoaumMo ¢ paHHero Bo3pacta. Emé A. JI. AproOoneBckas roBopuia, 4TO
«npuobwame demetl K UCKYCCME) cledyent ¢ camo20 PAHHe20 803PAcmay.

[lcuxoyiorn OTMEYarT, YTO PAHHEE MY3bIKAJIbHO-3CTETHUECKOE BOCIUTAHUE, MPHU
METOJMYECKH MPAaBUIBHOM MEJAaroru4eckoM BO3AEHCTBUU, AaeT Oosiee d(PpPeKkTuBHBIE U
YCTOWUYMBBIE PE3yJIbTAaThl B PA3BUTHM CIIOCOOHOCTEH MajleHBKHX JETEH, 4eM B CTapIiemM
BO3pacTe, aKTUBU3UPYET IOJE3HYI0 NAEATEIbHOCTh peOeHKa, pa3BUTHUE HUHTEIJICKTa U
YCBOCHHUE Pa3HOOOPA3HBIX MPEAMETHBIX HABBIKOB, YMEHHM, 3SHAHUH.

XopoBoe neHne — HauboJjee JOCTYMHBINA BHUJI MY3bIKaJbHOW JAESITEIbHOCTU JIeTeH,
3TO KOJUIEKTHBHBIM BUJ TBOPUECTBA. YUACTBYS B HUCIIOJHEHUU XOPOBOTO MPOU3BEICHUS,
peOeHOK BIUBAETCA B OOLIME KOJUIEKTUBHBIE MEPEKUBAHUS (HACTPOSHUS, UHTOHALMK). OH
BIIEPBbIE CTAHOBUTCS YYACTHUKOM TBOPYECKOTO Ipolecca.

[Iporpamma o yaeOHOMY TIpenMeTy «XOopoBOi aHCaMOJIb» pa3paboTaHa Ha OCHOBE
porpaMmsl «XOpPOBOM KJIACC» UL MHCTPYMEHTAIBHBIX M XOpoBbIX oTaeneHu IMII u
JIIIN, cocraBnennoit B. C. IToroeim, JI. B. Tuxeesoit, M. P. Moxako, I1. B. XanaGy3aps,
U omoOpenHoit MeronuueckuM KaOuHeTOoM [7aBHOro YmpaBieHUst KyJIbTYpHI



JlenropucnoskoMa, XOpOBBIM OTAEIOM Metoandeckoro kabuHeta ['maBHOrO YmpaBieHus
KyJbTypbl MocropucnoJsikoma, r. MockBa 1988 r.

X0poBoe NEHNE Pa3BUBACT Y JACTEH CIEAYIONINEe MYy3bIKaIbHbIE CIOCOOHOCTH:
® My3bIKaJIbHBIA CIyX — peOCHOK KOHTPOJHMPYET CBOE IEHHE, YYUTCS CIbIIATh U
aHAJIM3UPOBATh CBOE UCIIOJTHEHHUE;
® [IpU pa3yyMBaHUU MECEH Pa3BUBACTCA YYBCTBO PUTMA, MAMSITh;

e BHUKAas B COJEp)KAHHUE IECHU, IMEBEIl CTApaeTCA IEpeNaTh XapaKTep HCIOJIHSIEMOTO
MIPOU3BEICHUS, €T0 XY0KECTBEHHBIN 00pa3;

® TIpU MEHUU PEOCHOK MOJIy4aeT ICTETUYECKOE YAOBOIbCTBHE;

® Ha 3aHATUSAX XOpa BOCIMTHIBAECTCA XYIOKECTBEHHBIA BKYC JIeTEH, BbIpAOATHIBAIOTCS
BOKAJIbHO-XOPOBBIC HABBIKK, PAa3BUBAETCS TOJIOC peOEHKa, €ro HCIOJHUTEIbCKUE
BO3MOKHOCTH.

[Iporpamma nmeet oOLIEpPA3BUBAIOLIYIO HAINIPABIEHHOCTh, 00ECIIEYMBAET PA3BUTHE
TBOPYECKUX CHOCOOHOCTEW AeTel U (opMUPYyeT YCTOMYMBBIA HHTEPEC K TBOPYECKOM
JEATEeIIbHOCTH.

PexoMeHTyeMbIil BO3pACT NI€TEH, MPUCTYIAOIUX K OCBOCHUIO MPOrpaMMbl — C 5
JIET MIECTU MECSIIEB 0 6 JIET MIECTU MECSIIEB.

Cpok peanuzayuu yueo6Ho20 npeomema

[Ipu peanuzanuu mnporpaMmbl y4eOHOTO TMpeaMera «XOpoBOM aHCaMOIb» €O
cpokoM oOyuenus 1 (2) roma mpoOIOJKMTEIBLHOCTh YUEOHBIX 3aHATHH cocTaBisieT 34
HEJIEJIH B TOJ.

Ceedenusn o 3ampamax yueoHo20 epemenu

Bun yueGHO# paboTHl, Beero et
— 3aTpaThl yueGHOro BpeMEHH TIOJTyTO 1A,
HEJIENb, YaCOB
Tox 06y4eHus 1 2 2
[Monyroaus 1 2 1 2 4
KonuuecTso Heaenb 16 18 16 18 68
AyIUTOPHEIE 3aHATHS 16 18 16 18 68
MakcuManbHas yueOHas
warpyaa 34 34 68

Obvem yuedbnozo epemenu, npedycmMompeHHbslil yUeOHbIM NIIAHOM 00paA308amMeIbHOU
OpP2aAHU3AUUN HA Peatu3ayuio yueoHozo npeomema

OO6mast TpyI0EMKOCTh Yy4eOHOTO TpeameTa «XOpoBoiMl aHcaMOJb» cocTaBiseT 34
4acoB B roji, 68 yacoB 3a 2 roja.

Pexomennyemas HenenpHast Harpy3ka B 4acax:

Ayoumopnvie 3anamusi:
o 1—(2) xmaccel — 1 gac B HeIeIIo;
. IPOJOJKUTENBHOCTD YPOKa - 35 MUHYT



Dopma npoeedenus yueoHvlx 3aHAMUL

3aHATHS IPOBOJATCA B MEJIKOTPYNIIOBOM hopMe, YNCIEHHOCTH B rpytiie oT 4 a0 10
yesioBek. MenkorpynmnoBasi ¢GopMa 3aHATHM MO3BOJSET MPENOAABaTENI0 IMOCTPOUTH
mpoiiecc OO0ydeHHS B COOTBETCTBUM C MpUHIUNAMU JU(PEpEeHIIMPOBAHHOTO H
WHIUBUYyaIbHOTO MTOIXO0/I0B.

Ienv u 3a0auu yueobnozo npeomema

Ilenvto nporpaMmbl SIBJISIETCS: BOCIHUTAHUE MHTEPECA Yy YYalllUXCAd K MY3bIKE U
MY3bIKQJTbLHBIM 3aHSTHIM, BBISIBICHUE WHINBUAYATBHBIX CTIOCOOHOCTEH KaXI0T0 peOeHKa,
oOecrieueHre pa3BUTHS TBOPUYECKUX CHOCOOHOCTEH u (HOPMUPOBAHHE YCTOWYHUBOIO
MHTEpeca K TBOPUECKON JAEATEIHHOCTH.

3aoauu yuebnozo npeomema

J 03HAaKOMJICHUE C YYaIIUMUCS, YCTAHOBJIEHUE KOHTAKTa C HUMH;

o BOCIHMTAHNE BHUMAHUS (CMOTPETh Ha PYKU JAUPHKEPA);

o BOCIIMTAHUE  OMOLMOHAJIBHOM  OT3BIBUYMBOCTH  JETEM  HA  MY3BIKaJIbHOE
IIPOU3BEICHUE;

o pa3BuTHEe (QaHTazuu W BOOOpakeHUs JeTel uepe3 oOpa3HOE BOCHPHITHE

HCIIOJIHACMOI'O ITPOU3BCACHUA,

o Pa3BUTHE y YYAIIUXCS MY3bIKAJIbHBIX CIIOCOOHOCTEH (MY3bIKAJIBHBIA CIyX, YYBCTBO
pUTMa, MaMsITh);

J Pa3BUTHE Y yUANTUXCS CICTYIONUX BOKATHHO-XOPOBBIX HABBIKOB:
. paBUJIbHAs TIEBYECKast YCTAaHOBKA,

. WHTOHAIIMOHHBIN CITyX,

. MEBUECKOE JIbIXaHUE,

o YyBCTBO aHCaMOJIs,

. IpaBUIHLHOE 3ByKOOOpa30BaHUE,

J YeTKast TUKIIHS,

J XY10’KECTBEHHO-UCTIOTHUTEIHCKNE HABBIKU.

Cmpyxkmypa npozpammol
[TporpamMmMa COEpKUT CIIEAYIOIINE PA3ACIbI:
® CBEJCHHA O 3aTpaTaxX y4eOHOTO BPEMEHH, MPEIYCMOTPECHHOTO HA OCBOCHUE YUeOHOTO
npeaMeTa;
® pacmpeseneHre y4eOHOro MaTepurana 1o rojiaM 00ydeHus;
e TpeOOBaHHUS K YPOBHIO MTOJTOTOBKH yUaIUXCS;
e  (GopMBI U METOJIBI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLICHOK, HTOTOBask aTTeCTAIINS;
e MeToaUYeCKOoe obecreueHrne yaeOHOTo mpolecca.
B cooTBeTcTBMM C JaHHBIMA HaNpPaBICHUSMHU CTPOWTCS OCHOBHOH pasien
nporpammel «CoepkaHre yaeOHOTO MPEIMETa.



Memoowvt 00yuenus

JUist  AOCTWXKEHUS TOCTABJICHHOMW 1LIeM U  pealu3alu  3aJad  IpeaMeTa
UCIIOJIB3YIOTCS CJIEIYIOLIME METOIbl OOYUEHHUS:

- CJIOBECHBIN (00BsICHEHHE, Oecena, pacckas);

- HaTJISTHBIHA (HAOMFOIeHUE, ICMOHCTPAIIHS);

- TIpaKkTU4YeCKWi (yMpa)KHEHHWs, BOCIPOW3BOMSAIINEC M TBOPYCCKHE, TBOPUYCCKHE
TIOKa3bl);

- SMOLIMOHAJIBHBIN (ITOJ00p accoluainii, 00pa3oB, XyA0KECTBEHHbIE BIICUATIICHHUS).

- KOHIIEHTPUYECKUN MeToj] 00ydeHus ( MPUHIIUAI MOBTOPSEMOCTH U TPUHIIAIT «OT
IIPOCTOTO K CIOKHOMY»)

Onucanue mamepuanbHO-mexXHUUECKUX yC106Ull peanusayuu yuedno20 npeomema

Mamepuanvro-mexnuueckue cpeocmea:

- yueOHasi ayuTOpHs JJIsl UHAUBUyaIbHBIX 3aHITHH IJIOMIABI0 HE MEHEe 6 KB.M.,
OCHAIIICHHAs POSUISIMA WJIM TUAHUHO Y UMEIOIINMU 3BYKOU3OJIALIUIO;

- yueOHasi MeOelb;

- BUjIeoMarouTooH, mpourpsiBatesib DVD;

- CJIaMJIbl, IMCKH;

- BUJICOTEKA,

- UCIIOJIb30BaHue ceTu MHTepHeT;

- MaTepUaTbHO-TEXHUUECKas 0a3a JJisl CO3aHus CJIaliI0B, TUCKOB, BUIECOPOIUKOB.

MarepuanbHO-TexHUYeCKass ©0a3a JOJDKHA COOTBETCTBOBAaTh CAHUTAPHBIM U
MPOTHUBOMNOXKAPHBIM HOPMaM, HOpMaM OXpaHbl TPyAa.

Il. COAEP’KAHUE YYEBHOI'O ITIPE/IMETA

Ne IlepBblii rog o0yueHus

1. | Bepa®oTka npaBUibHOM NEBYECKON YCTAHOBKH MPU MEHUU CUS U CTOS

2. | BeipaboTka OZHOBpEMEHHOTO BJAOXa Teped HaudajJoM IIeHHUsA, TJIAAS Ha PYKH
JTUPHKEPa, SKOHOMHBIN BBIIOX

3. | Pa3BuTHE BOKaJIbHO-WHTOHALIMOHHBIX HaBBIKOB

4. | AktuBuzaIus paboThl apTUKYJSIITUOHHOTO arapaTa

5. | Pa3bop Tekcra mecen. Pabota Haj BEIPa3UTEIHHOCTHIO TICHUS.

Bropoii roa 00y4yenust

1. | 3akpermieHue NpaBUIbLHON NEBYECKON YCTAHOBKH MPU MEHUU CUJS U CTOS

2. | BolpaboTka npaBUJILHOTO BJI0XA, 3a/I€PHKKaA JbIXaHUS, BCTYIIJIEHUE U CHSTUE IO pyKe

3. | mupmxepa.

4. | BeipaboTka ecTeCTBEHHOTr0 CBOOOAHOTO 3ByKa 0€3 KpUKa U HANPsDKEHUS, ¢ MATKOU
aTaKkou

5. | ITocTenenHoe pacuupenue o0LIEro qUanasona B npeaenax «pey’ - «cuy’

6. | PaboTa Haj 4eTKMM NMPOU3HOUIEHUEM COTJIACHBIX 3BYKOB IPU IEHUU

7. | Ilpomomxkenue paboThl HaJL HTHTOHAIUEH

8. | PaboTa HaJ BbIpa3UTEIbHOCTHIO MEHUS, B 3aBUCHMOCTH OT XapaKTepa MeCHH




OcHOBHBIE 3212491 ¥ BOKAJIBHO - XOpOBbI€¢ HABBIKH.

IleByeckasi ycTAHOBKA M IbIXaHHUE

BripaboTka npaBUSIbHON MEBYECKON YCTAHOBKH IMPU MEHUHM CHUJIL U CTOS: MpsMast
CIIMHA, HOTHU TBEPJIO CTOSIT HA MOy, PYKH CBOOOJIHO JIEKAT HA KOJICHSX (IIPU NIEHUU CUJIS)
WU BJOJIb TYJOBHUIIA (MIPU MEHHUHM CTOS), TOJOBA JACPKUTCS MPSIMO, POT OTKPHIBAETCS
CBOOOJTHO.

JlpixaHue: CIOKOWHBIM HETayOOKHWiA BJOX Tepell HadaJloM TIEHUS WU MEXITY
MY3bIKaJTLHBIMU (pazaMu, SKOHOMHBIA BBIJOX.

BripaboTka OJHOBPEMEHHOTO BJIOXa TMEpe]] HadaJoM I[E€HUS, TJSAS Ha PYKH
JTApUKEpA.

3ByK000pa3oBaHue U 3BYKOBe/leHHE

OcHoBa 3ByKOBEJIEHUS - JIeraTo (HEOOXOUMO BbIpaOaThIBATh HAIEBHOE MPOTSIKHOE
3By4aHUE).

[IpeumyiiiecTBEHHO MsTKas aTaka 3ByKa, METh 0€3 KpUKa U HAMpsHKCHUS.

JIns MOCTHXKEHUS TPaBUIIBHOIO 3BYKOOOpA30BaHMS MpPUYy4YaeM K MPaBUIBHOMN
apTUKYJISLUUA: POT OTKPHIBAETCSA JJOCTATOYHO CBOOOJIHO.

[MocTenenHoe paciiMpeHye OOLIEro AMAnasoHa B IPeAenax «MU Oemomb»! - «cu
6eMOIBEN ™,

JAukuus

AKTUBM3aLMS Pa0OTHl APTUKYJSIIUOHHOTO amnmapara — YHIPaXHEHHS JJIS MBIIIIT
JMIA, sI3bIKa, TYO (MoapoOHee B MOSICHUTENBHOM 3aITUCKE).

BripaGoTka 4eTKOro MpPOW3HOIICHUSI COTJACHBIX 3BYKOB NpPU TMEHUU — TMeEpel
Ha4aJIOM [EHUS YETKO U BBIPA3UTEIBHO ITPOU3HOCUTH TEKCT Pa3ydMBAEMOU ITECHU.

Crpoii u ancamO0J1b

BripabatbiBanre yMEHUS MIPUCTYIITUBATHCA K TICHUIO IPYTUX PEOSIT, HE BBLACIATHCS
U3 00I1IeTo 3ByYaHMUS.

BricTpanBaHue yHHCOHa — 4alle MEPBOrO 3BYKa, C KOTOPOrO HAUYMHAETCS TMECHSA
(YuuTh peOAT MOACTPaUBaTHCS K HY>)KHOMY 3BYKY)

Xy/105KeCTBEHHO-UCIOJTHUTEILCKIE HABBIKH

CtpemieHne K BBIPa3UTEIBHOCTH TICHMS, B 3aBUCHUMOCTH OT XapakTepa
npousBefeHusT (PagoCTHO, CBETIO, TMEYalIbHO, 3aMyM4uBO U T.71.). O0s3areneH pa3zdoop
TEKCTa MECHHU, BBIJICJICHUE TJIaBHBIX CJIOB (JIOTUYECKUE YAApPEHUs).

BokaJIbHO-MHTOHALIMOHHBIE HABBIKHU

DopMHUPOBAHUE JIAJIOBOIO YYBCTBA JETE€M, WX 3BYKOBBICOTHBIX ITPEICTABICHUMN
SBJISICTCS BaKHEHIIIEH 3a/1aueil HauallbHOTO 3Tarna O0y4eHusl.

B jpomikonbHBIX  rpynmax — HaOmogaeTcs — OOJBIIOE  KOJIMYECTBO  IJIOXO
WHTOHUPYIOLIUX JACTEH:

- HEJJOCTATOYHO PA3BUT JAJOBBIM CIyX (3aTPYAHSIOTCS YHUCTO CHETh MPOCTEUIIYIO
MEJIOJIHIO)

- OTCYTCTBYET KOOPJAMHALIMS MEXKIY CIIyXOBBIMU MPEACTABICHUAMU U TOJIOCOM.



- MIOKOT TOJIBKO B MaJlOil OKTaBe («TyIOUTHUKW)
[locnenoBaTenbHOCT, M MOCTENEHHOCTh OCBOCHHS JIAJIOBBIX 3aKOHOMEPHOCTEM
SIBJIIETCSI OCHOBHBIM MPUHIIMIIOM HAKOILJIEHHUS B MAMSITH UHTOHALIMOHHOTO Oaraxa.

NHTOHALMOHHBIE YIIPAKHEHHUA-TIECEHKH, TPHOAYTKH.
IlepBblii roa o0yyeHus:

V- 111 1. ( «30B KYKyIIKH»)

[Tonbckas Hap.necHs .J[Ba koTa.

[Tpubaytku I'ycu-rycu. Mokpsie T0poKKu. JIMHB-0H.
M.Annpeea. Bepouros.

E.Tunuueena. KonbiOenpHasl.

[erckas necenka. [lyranuna.

I-11, 11-1
Pycckue nap.necan. Copoka-Copoxka. Jlenemku. /Joxauk. Ko3ouxa.
E.Tunnueesa. ['apmonika.

I-L-10 -1

[Tpubaytku Y kora-Bopkora. Mamenbka-Mara.
Pycckas nap.necHs. baro-0ai.

T.ITomarenko. Enxa. [Itnuka.

Ykpaunckas niecHsi. Oii, 3B0OHBI 3BOHSIT.
M.Payxseprep. Kopoga.

M.Kpaces. benbie rycu.

H.IToronosckuii. Kyk.

V-VI-IIl

CnoBeHckas Hap.necHs. Manenbkas FOnpka.
[Tonbckas Hap.necHs. Ha menbHUILE.
M.AHnnpeeBa. Exanu MenBeau.

I'.Kypuna. Mensexxonok Tennu.

B.I'epunk. Bcem coBeryem npyKUTb.
[Tpubaytka. benblii cHer.

Bropoii rox 00y4yenus

VI-V-IV-11I-11-1

[".Opnecakc. [TapoBo3

Yemuickas Hap. nmpubayTka. Kydka u KOT.
I'.Xaken3ak. Kanpusyisa, manbunk Mapk.
Cunranouka. Cepplil BOJIK IPULIEN U3 CKAa3KU.



A.bepesnsik. Exger Bo3.

@panny3ckas Hap.necHs. [lacTyiibs necHs.
VYkpauHckas Hap.necHs. ['ans no cagouky ryJssa.
Pycckas nap necusi. Bo nosie 6epesa crosiia.
A.Oumunmnenko. [lecenka mensens.

[lonsckas Hap.nmecHs. [pemner 3asi.

Yemckas Hap.necHda. Kykyika.

J1.Ka6anesckmii. Kapycenb.

V-I111-1

UYenickas Hap.necHs. XOpollla y HacC MILICHUIIA.
CnoBeHcKkas Hap. recHs bernka nena u miscana.
B.AroponnukoB ®@naxok.

Benrepckas Hap.necHs. 3ail4uK.

Hewmenkas nap.necHs. Bepxom Ha nanmouke.
[Tonbckast Hap.necHs. CanoXHUK.

T.Yynosa. ci.E. biraruannon. Becha.
bamkupckas Hap.niecHs. Ha nonouke.
Yewckas Hap.necHs. Tpu CHHUYKY TaHLEBAJIH.
@ Jlemuuckas. Ci. [.larenoBckoir Mamsp.
B.KannnuukoB. TeHb-TeHb.

JlaTpimickas Hap.necHs. AU-5, Ky-Ky.
E.Tunnueea. byoenunku. Ham nom.

I-1-11-1V (V-VI-VII-1 ). Terpaxopa.
VYkpaunckas Hap.necHd. Cunranouka. Jluca.
Jerckas necHsi. Bacunek. Jlomanka.

Pycckas Hap.necus. Kak mox ropkoii.
E.Tunnueea. Camoner.

E.Tunuuena. [lecenka.
E.TunuueeBa.Cin.M.[lonuna. K nmuoHepam B rocTu.
B.Butnuna.Cn.E.bnarunoi . Metenuia.

Pycckas Hap.necHs. CKOK, CKOK, IIOCKOK.

I-11-11-1V-V-VI-VII-I
Herckue necenku. f ryinsto Bo n1Bope. A, kaun. OXOoTHUK. Pernka.
E.Tunnueesa. Beicokas nectHuna.
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IlecHu - ynpa:kKHeHHUsI HA OTHOM 3BYKe.

E.TunuueeBa. B mxomy. He6o cunee. S may c nueramu. Ha mepkax. Ha paccsere.
Cuerupu. byny neTunkom.
Pycckas nap.mpubaytka. AHpei-Bopooeii.
Herckue necenku. Yacel. Con. Cher. Yuctionu.. Connpimiko. MysbikanTel. Kapanganmi.
[1macyHsl.
N.ApceeB. Cunranouka.
COopHUKH 1eceH-yNnpaKHeHUil, NpudayToK
I1. Beiic. Crynienbku B My3bIKy. I.MockBa, CoBerckuii komno3utop. 1980r.
M. KotasipeBckasi-Kpadrt. Consdemxno. Yuednoe nocodue s nmoaros.ot . JJMIILI.
Jlenunrpan. «My3bika» 1984
H. Berayruna «My3bikanbHblil OykBapb». Mocksa. 1973.
M. Anapeesa, E. Konoposa «IlepBbie maru B My3bIke», 1968r.
T. beipuenko . C necenkoit no secenke. Mocksa. CoBeTckuii komnozutop.1983.

IIpumepHbIN penepTryapHbIi CIIUCOK MECEH.

C. B. Kpyna-lllymapuna ci. O. Kpynenuyk-Bo3HeceHckoMH
«Becenpiii  akBapuym», «3ailika-rpubHuHK», «HeoObikHOBeHHas smca», «Komka
3a0onena», «HeoObruHbl camonér», «CHETOBHK B OaHE», «XO3SMCTBEHHBIN ISITS»,
«YeOypamkunbl Mypaimkn», «Haxomauusbslii Bopobeit», «Po3oBbiii paccBer», «KpacoTka-
cTpeko3ay, «[IpocThIBIINN TOKIUK

K. Merammau, cia. H. [dembsHoBa «Jlagymkm», «Crur nyHa», «Kykymkna
noaapok», «Bopobein»

Mys3. u ca. A. Abeasina «IIpbiranka». «XoMs4OK»

My3. n ca. B. IlecrakoBoi «3aitunku», «llecHS W TaHEl OCEHHMX JIMCTOUYKOBY,
«Momoko», «Bpiman OelIleHbKHM CHEXKOKY», «Cobaukay

A.OcTpoBckuid, ci. 3. Ilerposoii. «CocysibKkn»

T. Ilonarenko, cia. E. ABauenko «byner ropka Bo ABOpE»

E. Tunuueena, cia. . Hexoabl «3auHbKA U BOJIKY

E.Komnaneeu, cja.0.Beicorckoit. « [TapoBo3s.»

P.Pycramos, cia. JI. MupoHoBou. « MBI 3anenu eceHKy».

C.Boasbgdenson, ci. I1. Karanosoi. «Ilets-nactymok».

M. Kpaces, cia. M. KiiokoBoii. «benoukay. «XoxiaTkay.

E. Tuan4yeena, ci. H. Halinenosoii. «Kykyiikay.

E. Tunuueena, cia. M. UBeHcen. «Mawme B AeHb 8 MapTay.

E. Tunuueena, cii. B. BukropoBa «llecenka-mryrka»

M. MartBeeBa, cj1. HapoaHble. «CunTanouKka

P. Kotaspesckuii. «Becenblii ;Kyk»

C. baneBuy, ci. P. KopoTrkoBoii. «Y J1€CHOI TOpOKKI»

H. Ocerposa -fIkoBJjieBa, cia. A. @arkuHa. «llepBbiii cHEr»
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B. Butiun, ci. I'. boiiko. «I'ycu-rycensta»

B. baarmii, cia. M. Beseaun. «Taneny

A. Ouiaunmnenko, cia. T. Boarunon. «I'ycn». «pimisitay.

Ykpaunckasi HapoaHnas necus B 00p. H. HecrepoBoii. «Beceinbie rycuy»
Ykpannckas HapoaHas necHst B 00p. I1. YaiikoBckoro. «IItnuka»
Pycckas naponnas necus B 00p. M. Kpacesa. «KopoBytika»

3. JleBuHa, ci. 3. Ilerposoii. «HeBansmkm»

. BacuabeB-byraaii. ci. A. IlinemeeBa. «OceHHsIs1 TIECECHKa»

Pycckasi napoanast necHs B 00p. H. Pumckoro-KopcakoBa. «OceHnsisi meceHka
E. BeBpuK, cJI. HapoAHbIe. «YJIUTOYKA»

Mys3. u cia. FOQ. JIutoBko. «Becenbie narymkm»

Yeuckasa HapoaHas necHda. «Mou KOHEK»

JI. EMesbsiHOBOM, ci1. U. YepHuukoii. «Knconbka»

B. Butiun, cia. H. HaiinenoBoi. «CepeHbKasi KOIICUKa»

H. MertJos, cia. M. KiiokoBoi. «3uMa nponuia»

M. Kpaces, cia. H. ®penkesb. «Becenas qynoukay.

Mys3. u cia. B. U. lllecrakoBoii. «Cobauka

T. Ilonatenko, cia. E. ABauenko. «byner ropka Bo JBope»
E.Tuanueena, ci. U. Hexoabl. «3aMHBKH U BOJIKY.

I1l. TPEBOBAHUS K YPOBHIO IOAT'OTOBKH YYHAIIIUXCA

Pe3ynpTaToM OCBOEHHS MPOrpamMMBbl IO y4eOHOMY NMpeaMeTy «XOpOBOil aHCaMOJIb
SBJISIETCS] IPUOOPETEHHNE YUAIIUMUCS CIEAYIOINX 3HAaHUM, YMEHUHM U HaBBIKOB:
® [IpaBHWJIbHAs NEBUYECKAsA YCTAHOBKA,
® [IPAaBWJIBHOE MCIOJIb30BAHUE JIBIXaHU IPU IIEHUH,
® yMEHHE CMOTPETh Ha PYKH IUPUKEpA MIPHU IIEHHH,
® yMEHHE MeTh 0e3 KpUKa U HalpsKeHUs,
® pacIIMPUTH AMANa30H CBOEro rojioca B npeaenax «pe»l - «cunl,
® YETKO NMPOU3HOCHUTH TEKCT IECEH,
® HAy4MTbHCS METh CTPOIHO (CIIylIaTh NEHUE IPYTUX peOsAT, aKKOMIAHEMEHT),

® Hay4YUThCS METh BHIPA3UTENIBHO (B 3aBUCUMOCTH OT XapaKTepa MPOU3BEICHHUS ).

V. ®°OPMbI U METOAbI KOHTPOJISA. KPUTEPUU OLHEHOK

KouTponb 3HaHUil, yMeHUH, HaBBIKOB Y4YalIUXCs O0OECHeuYMBaeT OINEpaTHUBHOE
yIOpaBJICHHE yYeOHBIM TMPOIIECCOM W  BBIMOJHSAET OOYy4YaroIIylo, MPOBEPOUHYIO,
BOCIIUTATENbHYI0 U KOPpPEKTHpYIOUlyl0 (QyHKIuU. Pa3zHooOpaszHbie (QOpMbI KOHTPOJIS
YCIIEBAEMOCTH YYaIllUXCsl IMO3BOJSIIOT OOBEKTHUBHO OLIEHUTH YCIEHUIHOCTh M KadecTBO
00pa30BaTeNbHOTO Mpoliecca.

OCHOBHBIMHU BUJIaMU KOHTPOJISL YCIIEBAEMOCTH IO MPEAMETY «XOpOBOIl aHCaMOJIby»
SIBJISIFOTCSL:
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® TEKYIIHI KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH y4YallUuXcCs,
® [IPOMEXKYTOYHAS aTTECTALU
® UTOroBas aTTECTAIUs

[IpoMexyTouHass W HTOroBas aTTECTAllMM MPOBOAATCS B (POpMe TBOPUECKOTO
oT4erTa.

Pexomenmyemoit ¢Qopmoil arrecTanuu ABiISETCS MYOJWYHOE BBICTYIUICHUE —
OTYETHBIM KOHLEPT y4alluxcs IJIsi POAUTENEH W IMPENoJaBaTesieil B MEPBOM U BTOPOM
MOJIYTOJUU  Y4eOHOro Toja, ydJallMecss MOTYT Y4acTBOBaTb B KyJIbTYpPHO-
IIPOCBETUTENILCKON IEATEILHOCTH 00PAa30BATEIBHOIO YUPEKICHUS.

Memoo konmponsn.

- 3a4eT.

Kpumepuu oyenxu

IIpy oOLEHMBAaHMM Yyd4allerocs, OCBAaWBAIOIIETOCS IPOTpaMMy II0 IPEAMETY
«XopoBo# aHCaMOJIb», CIIEYET yUYUTHIBATD:

- (hOpMUPOBAHHE YCTONYMBOIO MHTEPECA K MY3bIKaJIbHOMY HCKYCCTBY, K 3aHATHUAM
MY3BbIKOW;

- HAJIMYME UCTIOJTHUTENBCKOM KYJIbTYPbl, PA3BUTHE MY3bIKAIIbHOI'O MBIIICHHUS;

- OBJIJICHUE MPAKTUYECKUMU YMEHUSMU U HABBIKAMH XOPOBOT'O UCIIOTHUTENIbCTBA;

- CTENEHb TBOPYECKON aKTUBHOCTU B KOHLIEPTHOM J1€ATEIbHOCTH;

I[lo pesynbraraM  TEKylIed, NPOMEKYTOYHOM W  HUTOTOBOM  aTTECTALIUU
BBICTABJIAIOTCS «3a4eT». «3auer» OTPaKaeT JOCTATOYHBIA YpPOBEHb IIOJATOTOBKU U
WCIIOJTHEHHUS Ha TAHHOM 3Tare oOy4eHus.

V. METOANYECKOE OBECIHHEYEHUE YYEBHOI'O IPOLIECCA

Memoouueckue pekomenoayuu npenooasamenim

[Ipu paboTe ¢ AOMIKOILHUKAMH, HEOOXOIUMO YUYUTHIBATH BO3PACTHBIE OCOOEHHOCTH
neteit 5,5 - 6 mer. Yyamuecs 3Toro Bo3pacTta OTIMYAI0TCs O0IbIION BOCTPUUMYUBOCTHIO
KO BCEMy HOBOMY M WHTEPECHOMY, HO HE€ O0O0JIaJaloT JOCTATOYHO YCTOWYHBHIM
BHUMaHKEeM. [loaTOMy HEOOXOJAMMO 3aMHTEpPECOBATh JCTCH, BBI3BAThH JKCIIAHHWE CIYIIATh
MY3bIKY, HTPaTh, C YAOBOJbCTBHEM IIETh IIECHH.

A s 3TOro HEO0OXOJAMMO MOAOMPATh MY3BIKAIBHBIA MaTepuaj, MPEkKIe BCEro,
OTJIMYAIONIUNCA OSMOIMOHAIBHONW SPKOCTHIO, BBIPA3UTEIBHOCTHIO, MEJIOJAMYHOCTBIO,
JOCTYITHOCTBIO JJII  JICTCKOTO BOCIPHUSATHSA, TMOAOWUpaTh TECHU, KOTOPHIE MOKHO
UCIIOJIb30BaTh B  MY3bIKABHBIX Wrpax, XopoBojax. [lpu pasydnmBaHuu TIECEH,
WCIIOJIb30BATh UTPOBBIE (POPMBI, KPUTMHUUECKOE OCTUHATOY (MYJbC, 1-2-XTaKTHBIE PUTMBI
— TIOMYEPKHYTh BCTYIUICHWE, OKOHYAHHWE, IMPOMTPBIII MEXAY KYIUICTaMH; 3TO
OJIHOBPEMEHHO Pa3BUBAET YYBCTBO PUTMA).

WcnpaBnenue WHTOHAUUU TpeOyeT WHIMBUIYATIbHOTO MOAXOAA, 3aHUMAThCS DTUM
HEOOXOMMO TIOCIIEJIOBATEIPHO, BHUMATEIBHO U TEPIEINBO. YUYEHHUKAM C IUIOXO
Pa3BUTHIM JIAJIOBBIM CIIYXOM II0JIE3HO HEKOTOPOE BPEeMsl HE TPUHUMATh YIacTHs B 001IeM
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MIEHWHY, & BHUMATEILHO CIIyIIaTh. TeM ydeHUKam, Y KOTOPBIX OTCYTCTBYET KOOPIUHAITUS
MEXIY CIIYXOM M TOJOCOM, HYXXHO IPEIIOXKHTh KOPOTKHE IONEBKU W3 2-4 3BYKOB H,
JTOOMBIIIMCH YNCTOTO HHTOHMUPOBAHUS OT KaKOT0-TO OJHOTO 3BYyKa, MPOOOBAThH MOCTEIICHHO
paCIIMPSTh TUAIa30H, TOBTOPSS IMOMEBKY HA ITOJYTOH, TOH BBIIIIC W HUXKE.

Hekotopele aeTH TOIOT TONBKO B Majod oOKTaBe. MM MOXKHO MpEIIOXKHUTH
CBIMUTHPOBATH TIEHUE MAJICHBKOW NTUYKH, KOIICYKH, YTO MOMOXKET MM BBIOpPAThCA U3
THUCKOB HH3KOTO PETHCTPA.

3aHATHS TI0 XOPOBOMY aHCAMOJIIO TaKKe BKIIFOYAIOT JBIXaTEIbHBIE 1 MUMHUYECKUC
YIPaKHCHUS :
®  BJIOXHYTb apOMAT IIBETKa» - TJIYyOOKHH BIOX Yepe3 HOC
®  «3aJyTh OOJBIIYIO CBEYY» - CHJILHO AYTh B JIaJ0MIKY
o  «hWIUH» - YXHYTH, BBIITYCTUB BECh BO3IyX U3 JIETKUX
®  «MaIlIWHaY - YIPaXHEHHE JIJIs I'y0
e  «koH(DeTay - yIpaKHEHUE JUIA S3bIKa

HckyccTBO  XOpOBOTO TIEHHS MPEAyCMAaTPUBACT  OBIAJCHUE  CICAYIONUMU
XOpPOBBIMH ¥ BOKAJIbHBIMH HABBIKAMHU:

e [leBueckoe npIxaHue
e  3ByKooOpa3oBaHUE
o  Jlukius

e  Crpoii 1 ancamOJIb

L Xy,Z[OH(eCTBeHHO-I/ICHOJ'IHHTeJ'II)CKI/Ie HaBBIKH

VI. CHUCKHA PEKOMEHAYEMO#M YYEBHOU 1 METOJUYECKOHN
JIUTEPATYPBI

1. Cnucox pekomendyemoit memoou4ecKol 1umepanypol

6. ITerpoBa B. A. Xpecromarus k mporpamme «Mabimy ajis 3-ro roja ku3Hu. Yacts 1,
2. Mockaa, 2000 r.

7. Tapacosa K. B., Hecrepenko T. B. Xpecromarus k nporpamme «["apmMonus» ais nerei
4-ro roma >xu3Hu. Mocksa, 2002 r.

8. TapacoBa K. B., Hecrepenxko T. B., Py6an T. I'. Xpectomatuss k mporpamme
«I"apmonus» 15 geteit S-ro rona xu3Hu. Yacts 1, 2. Mocksa, 2000 r.

9. TapacoBa K. B., Hecrepenko T. B., Py6an T. I'. Xpectomatuss k mporpamme
«"apMoHus» 15 geteit 6-ro rona xku3Hu. Mocksa, 2002 r.

10.TapacoBa K. B., Iletposa M. JI., Py6an T. I'., Kabauek O. JI., lllymora T. M.
Xpectomatus k nporpamMmme «CuHTE3» I AeTer S-To roja »ku3uu. Mocksa, 1999 r.

11.Tapacosa K. B., Iletpoa M. JI., Py6an T. I'. Xpectomatus k nporpamme «CHHTE3»
JUIS JeTed 6-ro roaa ku3Hu. Mocksa, 1999 r.
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2. Cnucok coopnuxkos necen

1. 3aijinea O. I'. «MajleHbKMM apTHCTaM, TAHIOPaM, BOKajgucTam». [lecHu u
CLICHApUU MPA3THUKOB. «AKaaeMus pa3BuTus» r. fApocinasib, 2005 r.
2.5IpToBa Jl. A. «My3bIKkajibHbIe BcTpeun». Mockga, 2002 r.
3.IlepeckokoB A. B. «IlecHu aJsi JeTCKOro caaa», 2-¢ u3JIaHue. «ANWpHUC-TIpECcCH
Mocksa, 2007 r.
4. Auapeea M. II. «OTr nmpumbl A0 OkTaBbl». COOPHUK MENOAMM ISl TEHUS U
My3bIKaJIbHOTO pa3zoopa. «CoBeTckuid KoMrno3utop» Mocksa, 1983 r.
5.Huxoabckass H. B. «Iloiite ¢ Hamm». IlecHu nnmg aeTeit Miamamero u CpeaHEro
BO3pacTa ISl rojioca B conmpoBoxaeHUU (poprenuano. Yacte 1, 2. «Kommozutop» .
Canxkrt-IletepOypr, 2004 1.
6. Kpyna-lllymapuna C. B. «Heo0bluHble meceHKW» ISl JIeTEH MOMIKOIHLHOTO
Bo3pacra. «Penukc» Pocros-Ha-/Jony, 2006r.
/. Menbmux U. «C my3bikoii pactem, urpaeM u noem». COOpHUK MECEH U UTP IJIA
JETeN JNOUIKOIBHOTrO Bo3pacTa. «Penuke» r. Pocros-Ha-/{ony, 2007 r.
8.HectepoBa H. ®., CeauBepcroBa H. b. «Ilecenkn Maablmiam i rojoca u
doprenunanoy. «Kommnosurop — Cankr-IlerepOypr», 2006 r.
9.Betaiyruna H. «My3bIkajabHbI OyKBapb IJIfl JeTeil MJIAJIIEro BO3PacTa»
my3bika E. TunuueeBont, . ApceeBoit Ha ctuxu JI. JIpimoBoi. MockBa «My3bikay,
1986 1.
10.bbipuedko T. «C meceHKO#W MmO JeceHKe» IMOCOOME ISl TOATOTOBHTEIBHBIX
kinaccoB JAMIII. MockBa «CoBETCKHI KOMITO3UTOP», 1984 T.
11.Beiic II. «CTynmeHbKH B MY3BIKY» T10co0MEe 1O COIbMEIKUO IS
noarotoButenbHOro Kiacca JIMIII. MockBa «CoBeTckuit kKoMro3utopy», 1980 r.
12.CocraBurens H.Betayruna. «Majnenbkasi ppioka». My3sika.Mocksa.1974
13.JI.AGensin. «IlecHu, Urpbl, TaHUbl, IYTKH JJs Moeii MaalTKW» CoBETCKHUI
kommozutop 1990
14. .CocraButeans H.Betiyruna. «'yesita» 3apy0e:kHble eCHU sl AeTeil
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